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YOGA — MINDFULNESS — NATUR - CHAKRA WORKSHOPS
SELVUDVIKLING — KLOSTER/URTEHAVER — HISTORIE/MIDDELALDER
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Med i prisen far du:

- Egen tid

« Mental ferie m/indre ro

« Egen terapi og selvindsigt

+ Finde dine ubalancer
og afbalancere dem

- Beveegelse pd alle plan

+ 2 x overnatninger

» 3 dages undervisning

» Workshops

« Kost

« Materiale til eget brug

Pris: Eé;r‘ |

Enk.veer Kr. 3.¢ ¥
Herefter E. kr. 4.4
Arrangor/Tilmeld
Tanke-feltet.dk

Mail: km@tanke-feltet.dk .

Sidste tilmelding d. 15 maj 2024

Praktisk info/program wwwitanke-feltetdk/yoga-og-selvindsigi-vitskoel-kloster




