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Kroppens Intelligens

Kurset indeholder:

Find årsagen til dine lidelser og bliv ven med din krop
Grundkursus på kun 2 dage -  d. 13. & 14. januar 2024

Hvorfor mig? Hvorfor lige nu? Hvorfor bliver jeg syg, når det nu går så godt på jobbet, i familien ….
Hvorfor oplever sensitive stærkere symptomer end andre? 

Krop og psyke er uadskillelige, hvorfor vi er nødt til at forstå dens sprog. Når DU forstår DIN
intelligente krop, kan DU udnytte DINE medfødte evner til selvhelbredelse. Herved kan Du blive fri af

angst, stress, bekymring om sygdom mm. og skabe balance mellem krop, sind og sjæl. 

Er DU klar til et kursus, der vil forandre DIT syn på sygdom og sundhed og det at være sensitiv og
muligheden for hurtigere helbredelse? 

Mail: jkm@tanke-feltet.dk
 Tlf.: 6178 5744
Senest d. 8. januar 2024

Tilmeld dig her:

Kurset er til dig, der ønsker :

At forstå de bagvedliggende årsager til

sygdom

De to faser i sygdom og helbredelse

At arbejde med kroppen frem for imod den

At forstå urbiologien

At forstå de mentale ubalancer til fysiske

symptomer

At forstå det sensitive træk & udfordringer

At fremme din krops selvhelbredende

kræfter

Hvilke årsager der ligger bag f.eks. kræft,

astma, hovedpine, forkølelse, rygproblemer

mm. 

At gøre din krop til din medspiller 

Praktiske eksempler

Forløbet indeholder:

Bogen ”Din intelligente krop”

Undervisning/teori/materiale

Kroppens biologiske adfærd

Psykosomatik - sammenhængen

Hvad celleforandringer og

funktionsforstyrrelser betyder

Årsagen til forskellige sygdomme

Udredning af egne udfordringer

Hvordan kroppens

selvhelbredende kræfter kan

fremmes

Indblik i det sensitive træk

      mellem psyke, hjerne, krop og   

        chok                

Praktisk information
Målgruppe:        Dig der tager ansvar for dig selv 

                             og er åben for at udvikle dig. 
Underviser:         Livsmentor og terapeut 

                             Jette K. Mortensen

                                    META Health Master & Coach

Sted:                        Industriparken 7, Valsgård, 9500 Hobro

Dato:                       Lørdag d. 13. -  Søndag d. 14. januar

                             kl. 9.30 - 16.00 -2024

Pris:                          Kr. 2.500. Tilmeld 2 pers. kr. 2.250 pr. stk.

                             Gentagelse af kurset ½ pris. 

                          


